
令和 7年度 

競技者育成プログラム Step-3実施要項 

 

１ 主 催  （公財）日本ソフトテニス連盟 

 

２ 主 管  （公財）日本ソフトテニス連盟競技者育成プログラム部会 

北海道・東北ソフトテニス連盟、関東ソフトテニス連盟、北信越ソフトテニス連盟 

東海ソフトテニス連盟、近畿ソフトテニス連盟、中国ソフトテニス連盟 

四国ソフトテニス連盟、九州ソフトテニス連盟 

 

３ 実 施 種 別   Under-14（男子・女子） Under-17（男子・女子）  

 

４ 期日及び開催会場及び宿舎   

 

 

 

 

 

 

 

 

 

この競技者育成プログラム Step-3は、スポーツ振興くじの助成金を受けて実施しています。 

 

 

 

ブロック 期日 会場 宿舎 

北海道・東北ブロック 9/5（金）～9/7（日） 
仙台市泉総合運動場テニスコート/

シェルコムせんだい 
ホテルグリーングリーン 

関東ブロック 8/29（金）～8/31（日） さくら運動公園 ホテルヘリテイジ 

北信越ブロック 8/29（金）～8/31（日） 越前市武生中央公園庭球場 調整中 

東海ブロック 8/23（土）～8/24（日） 
三重交通Ｇスポーツの杜 

鈴鹿庭球場 

スズカド   

 （三重県立鈴鹿青少年センター） 

近畿ブロック 8/23（土）～8/24（日） 和歌山市つつじヶ丘テニスコート ダイワロイネットホテル和歌山（予定） 

中国ブロック 8/29（金）～8/31（日） 
岡山県総合グラウンドテニスコート、

ジップアリーナ 
シティホテル厚生町 

四国ブロック 8/23（土）～8/24（日） 今治市営スポーツパーク 今治国際ホテル 

九州ブロック 8/29（金）～8/31（日） 鹿児島県東開庭球場 鹿児島サンロイヤルホテル 



５ 参 加 資 格 

(1) 保護者の承諾が得られた者。 

(2) 技術等級制度および公認審判員制度の有資格者。 

 

６ 参 加 人 数 

(1) 選 手   Under-14  各支部男女各 3名以内とする。 

Under-17  各支部男女各 2名以内とする。 

(2) 指 導 者   種別ごとに男女別各都道府県１名とする。 

(3) 責 任 者   各都道府県１名とする。 

(4) 運 営 担 当   ブロック代表理事１名、ブロック代表マネジメント担当１名、開催地代表（開催地 

マネジメント含む）1名､データ入力担当者等４名、合計 7名以内 

(5) 日本連盟派遣    強化担当スタッフ１名、トレーナー1名 

 

７ 実 施 内 容 

(1) 3日間にわたり強化練習会（基本・応用練習、試合等）を行う。 

(2) 別紙 Step-3実施内容（タイムテーブル）により行う。 

※内容は変更になる可能性があります。 

 

８ ブロック代 表 

(1) Step-3強化練習会に参加した選手の中から、ブロック代表選手を選考し Step-4へ推薦する。 

(2) 強化練習会での選手の状況を総合的に判断し、ブロック代表選手の選考を行う。 

(3) 選考人数は下記のとおりとする。 

・Under-14、17男女別代表人数 

北海道・東北ブロック 3名、関東ブロック 5名、北信越ブロック 3名、東海ブロック 2名、 

近畿ブロック 3名、中国ブロック 3名、四国ブロック 2名、九州ブロック 5名 

(4) 次点選手を各カテゴリーとも選考しておくこと。 

 

９ 経 費   （公財）日本ソフトテニス連盟負担（交通費・宿泊費・食費・会場費等） 

※スポーツ振興くじ助成事業であり、助成金交付先の指示により、交通費等については

日本連盟から本人への直接振込となります。 

都道府県でバス利用する場合は交通費ゼロとなります。 

10 申  し  込  み 

(1) 方  法       所定の用紙に必要事項を記入し、所属支部長が行う。 

(2) 申込期日  令和 7年 7月 18日（金） 

      ※Step-3参加者の交通費等の確認作業があるので、できる限り早い時期に申し込みください。 

      ※Step-2の実施日により申込期日に間に合わない支部については事務局まで連絡すること。 

(3) 申  込   必ずメールで行う メールアドレス：step3@jsta.or.jp(郵送不要)  

（公財）日本ソフトテニス連盟「競技者育成プログラム Step-3係 

 

11 そ   の   他 

参加者は、健康保険証又は健康保険証の写しを持参すること。 

新型コロナウイルス感染の状況によっては、本事業を中止とする場合がございます。 

 

12 問   合   せ 

（公財）日本ソフトテニス連盟 事務局 担当 大八木洋子   電話：03-6417-1654   

mailto:step3@jsta.or.jp

