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【表紙写真】
昨年12月下旬に広島県福山市で
開かれた「第３回 ソフトテニスST
リーグ／プレーオフ」。写真はST
リーグに昇格した東ソー南陽（男子）
と太平洋工業（女子）

（写真提供：広島県ソフトテニス連盟）



リーグリーグ／／STST
第３回

ソフトテニスソフトテニス
■ 2025 年 12 月 20 日・21 日
　広島県・福山市　エフピコアリーナふくやま

広島県ソフトテニス連盟広島県ソフトテニス連盟

STリーグ残留は男子が東京ガス、女子が東芝姫路
STリーグ昇格は男子が東ソー南陽、女子が太平洋工業
　ST リーグ目指して２日間にわたる熱戦が繰り広げられた今大会。その結果、１位になって ST
リーグの残留を決めたのは男子が東京ガス、女子が東芝姫路。また、昇格したのは男子が東ソー
南陽、女子が太平洋工業でした。

プレーオフプレーオフ

男子最終成績 女子最終成績

順位 チ ー ム 名

１位 東 芝 姫 路（ＳＴリーグ　７位）

２位 太 平 洋 工 業（ＳＴリーグⅡ１位）

３位 川 口 市 役 所（ＳＴリーグⅡ３位）

４位 ト ヨ タ 自 動 車（ＳＴリーグⅡ２位）

１位　東京ガス１位　東京ガス １位　東芝姫路１位　東芝姫路

２位　東ソー南陽２位　東ソー南陽 ２位　太平洋工業２位　太平洋工業

順位 チ ー ム 名

１位 東 京 ガ ス（ＳＴリーグ　８位）

２位 東 ソ ー 南 陽（ＳＴリーグⅡ３位）

３位 太 平 洋 工 業（ＳＴリーグ　７位）

４位 日 本 信 号（ＳＴリーグⅡ１位）

５位 ベ ス ト（ＳＴリーグⅡ２位）
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対戦成績対戦成績

男子結果

1 2 3 4 5 勝率 得失差 順位

1 太 平 洋 工 業 （ＳＴリーグ　７位） ② 1 ② 1 2/4 ±0 3

2 東 ソ ー 南 陽 （ＳＴリーグⅡ３位） 1 ③ ③ 1 2/4 +2 2

3 日 本 信 号 （ＳＴリーグⅡ１位） ② 0 1 ② 2/4 -2 4

4 ベ ス ト （ＳＴリーグⅡ２位） 1 0 ② 1 1/4 5

5 東 京 ガ ス （ＳＴリーグ　８位） ② ② 1 ② 3/4 1

太平洋工業 VS 東ソー南陽

立木　雅也
④ - 0

松本　英士
齋藤　龍二 玉水　康貴

濵田　祐 0 - ④ 松田　蒼生

野田　太陽
④ - 3

塩田　悠登
加藤　英雄 兼森　富久斗

② 対 1

太平洋工業 VS 日本信号

立木　雅也
④ - 0

鯨井　勇輝
齋藤　龍二 渡邊　直生

濵田　祐 3 - ④ 根本　拓哉

加藤　英雄
2 - ④

齋藤　翔一
安井　梧透 桑山　信

1 対 ②

東ソー南陽 VS 日本信号

松本　英士
④ - 2

齋藤　翔一
山下　祥吾 桑山　信

松田　蒼生 ④ - 1 根本　拓哉

塩田　悠登
④ - 0

鯨井　勇輝
兼森　富久斗 渡邊　直生

③ 対 0

日本信号 VS ベスト

齋藤　翔一
1 - ④

四位　光太
桑山　信 山口　晃輝

谷岡　凌太朗 3 - ④ 寺本　隼

鯨井　勇輝
④ - 2

佐藤　功輝
渡邊　直生 三瓶　尚輝

1 対 ②

東ソー南陽 VS 東京ガス

塩田　悠登
2 - ④

中平　慎吾
兼森　富久斗 齋藤　大樹

松田　蒼生 ④ - 0 中村　日紀

松本　英士
3 - ④

掛川　巧大
山下　祥吾 松本　倫旺

1 対 ②

ベスト VS 東京ガス

四位　光太
④ - 0

中平　慎吾
山口　晃輝 齋藤　大樹

寺本　隼 1 - ④ 中村　日紀

佐藤　功輝
1 - ④

掛川　巧大
三瓶　尚輝 松本　倫旺

1 対 ②
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女子結果

太平洋工業 VS ベスト

立木　雅也
④ - 1

四位　光太
齋藤　龍二 山口　晃輝

濵田　祐 1 - ④ 寺本　隼

野田　太陽
④ - 0

佐藤　功輝
加藤　英雄 高野　渉

② 対 1

太平洋工業 VS 東京ガス

立木　雅也
④ - 1

中平　慎吾
齋藤　龍二 齋藤　大樹

濵田　祐 2 - ④ 中村　日紀

野田　太陽
2 - ④

掛川　巧大
加藤　英雄 松本　倫旺

1 対 ②

日本信号 VS 東京ガス

齋藤　翔一
④ - 0

中平　慎吾
桑山　信 齋藤　大樹

谷岡　凌太朗 ④ - 2 中村　日紀

山本　大陸
1 - ④

掛川　巧大
渡邊　直生 松本　倫旺

② 対 1

東ソー南陽 VS ベスト

松本　英士
④ - 2

四位　光太
山下　祥吾 山口　晃輝

松田　蒼生 ④ - 0 寺本　隼

塩田　悠登
④ - 2

佐藤　功輝
兼森　富久斗 高野　渉

③ 対 0

1 2 3 4 勝率 順位

1 東 芝 姫 路 （ＳＴリーグ　７位） ③ ② ② 3/3 1

2 川 口 市 役 所 （ＳＴリーグⅡ３位） 0 ② 1 1/3 3

3 ト ヨ タ 自 動 車 （ＳＴリーグⅡ２位） 1 1 0 0/3 4

4 太 平 洋 工 業 （ＳＴリーグⅡ１位） 1 ② ③ 2/3 2

リーグ／プレーオフリーグ／プレーオフSTSTソフトテニスソフトテニス
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対戦成績対戦成績

東芝姫路 VS 川口市役所

宮原　あかり
④ - 0

山下　奈々
根岸　楓英奈 横塚　海佑

佐藤　日香莉 ④ - 1 上野　美穂

椎名　萌花
④ - 3

三浦　菜留美
岡野　若奈 安田　まどか

③ 対 0

東芝姫路 VS トヨタ自動車

宮原　あかり
④ - 2

田畑　蘭
根岸　楓英奈 宮下　優月

佐藤　日香莉 2 - ④ 永井　優理子

椎名　萌花
④ - 2

吉川　理梨
岡野　若奈 清水　千里

② 対 1

川口市役所 VS トヨタ自動車

三浦　菜留美
④ - 0

田畑　蘭
安田　まどか 宮下　優月

上野　美穂 ④ - 2 永井　優理子

山下　奈々
0 - ④

吉川　理梨
横塚　海佑 清水　千里

② 対 1

トヨタ自動車 VS 太平洋工業

田畑　蘭
1 - ④

浅倉 衣里
宮下　優月 川口 真歩

永井　優理子 2 - ④ 藤井 七海

吉川　理梨
1 - ④

大津 櫻
清水　千里 薮内 祥子

0 対 ③

川口市役所 VS 太平洋工業

山下　奈々
0 - ④

浅倉 衣里
横塚　海佑 川口 真歩

上野　美穂 ④ - 2 藤井 七海

三浦　菜留美
0 - ④

大津 櫻
安田　まどか 薮内 祥子

1 対 ②

東芝姫路 VS 太平洋工業

宮原　あかり
2 - ④

浅倉 衣里
根岸　楓英奈 川口 真歩

佐藤　日香莉 ④ - 2 薮内 祥子

椎名　萌花
④ - 2

大津 櫻
重冨　璃音 藤井 七海

② 対 1

リーグ／プレーオフリーグ／プレーオフSTSTソフトテニスソフトテニス

会場のエフピコアリーナふくやま。板張りのコートで行われた会場のエフピコアリーナふくやま。板張りのコートで行われた
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令和和８年の「強化チームスタッフ」「ナショナルチーム男子・女子」「U-21男子・女子」令和和８年の「強化チームスタッフ」「ナショナルチーム男子・女子」「U-21男子・女子」
「U-17男子・女子」「U-14男子・女子」チームが決定しましたのでお知らせします。「U-17男子・女子」「U-14男子・女子」チームが決定しましたのでお知らせします。

令和８年の令和８年の
「全日本チーム」「全日本チーム」がが

決定！決定！

強化チームスタッフ
チーム 役職 氏名 所属団体

ナショナル

男子

監督 篠原　秀典 日本体育大学
コーチ 増田　健人 和歌山県庁
コーチ 堀　晃大 NTT 西日本

トレーナー 兼平　智孝 H-Field Sports Performance Center

女子

監督 佐藤　英宣 トヨタ自動車株式会社
コーチ 三浦　洋美 Palaistra
コーチ 菅野　創世 川口市役所

トレーナー 市山　裕梨 スポーツインテリジェンス株式会社
男女 マネージャー 川上　晃司 天理大学

U-21

男子
監督 紙森　隆弘 大和高田市立 高田商業高校

コーチ 小牧　幸二 上宮高校
トレーナー 溝口　英二 ONE for ALL

女子
監督 伊加　英隆 尽誠学園高校

コーチ 武元　望美 杉並文化学園大学付属杉並高校
トレーナー 土井内　友巳奈 株式会社サラスゆらく接骨院

U-17

男子
監督 松口　友也 LIFE BOOST

コーチ 塩嵜　弘騎 和歌山県庁
トレーナー 北村　塁 ㈱スポーツセーフティー総合研究所

女子
監督 高橋　茂 清明学園中学校

コーチ 高村　胡桃 日体桜友会
トレーナー 高川　亜紀 医療法人　日域整形外科クリニック

U-14

男子
監督 合田　清志 京都市教育委員会事務局

コーチ 山﨑　裕貴 熊本学園大学
トレーナー 深間内　誠 鈴鹿回生病院スポーツ医学センター

女子
監督 松崎　法夫 福島県立田村高校

コーチ 海江田　佐奈美 鹿児島女子高校
トレーナー 平良　明日香 QUEST
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ナショナルチーム選手
チーム 氏名 所属支部 所属団体

男子

浅見　竣一朗 日本学連 早稲田大学

安達　宣 日本学連 早稲田大学

上岡　俊介 京 都 府 Up Rise

植田　璃音 奈 良 県 高田商業高校

上松　俊貴 広 島 県 NTT 西日本

内田　理久 広 島 県 NTT 西日本

内本　隆文 広 島 県 NTT 西日本

片岡　暁紀 日本学連 日本体育大学

菊山　太陽 日本学連 法政大学

黒坂　卓矢 日本学連 日本体育大学

塚本　光琉 愛 知 県 岡崎城西高校

長江　光一 広 島 県 NTT 西日本

橋場　柊一郎 日本学連 法政大学

広岡　宙 広 島 県 NTT 西日本

丸山　海斗 大 阪 府 one team

矢野　颯人 広 島 県 NTT 西日本

チーム 氏名 所属支部 所属団体

女子

青松　淑佳 日本学連 明治大学

岩倉　彩佳 広 島 県 どんぐり北広島

久保　晴華 東 京 都 ナガセケンコー

左近　知美 日本学連 日本体育大学

高橋　偲 広 島 県 どんぐり北広島

天間　美嘉 日本学連 日本体育大学

天間　麗奈 宮 城 県 東北高校

中谷　さくら 日本学連 明治大学

中谷　ももこ 日本学連 須磨学園高校

浪岡　菜々美 東 京 都 ナガセケンコー

長谷川　憂華 京 都 府 ワタキューセイモア

原口　美咲 京 都 府 ワタキューセイモア

前川　愛生 広 島 県 広島翔洋高校

前田　梨緒 日本学連 明治大学

宮前　希帆 京 都 府 ワタキューセイモア

吉田　澪奈 東 京 都 ヨネックス

全日本U-21チーム選手
チーム 氏名 所属支部 所属団体

男子

岡田　侑也 日本学連 明治大学

亀安　隼亘 香 川 県 尽誠学園高校

川﨑　康平 日本学連 日本体育大学

小山　寛晴 日本学連 明治大学

坂口　生磨 日本学連 明治大学

関口　光希 香 川 県 尽誠学園高校

中村　悠峰 日本学連 明治大学

根岸　澪紋 日本学連 日本体育大学

野本　凌生 日本学連 法政大学

森　良輔 日本学連 日本体育大学

チーム 氏名 所属支部 所属団体

女子

足利　茉奈 岡 山 県 就実高校

岩元　愛美 日本学連 神戸松蔭大学

大橋　玲雨 日本学連 明治大学

近坂　優衣 岡 山 県 就実高校

佐藤　愛 和歌山県 和歌山信愛高校

佐藤　心美 日本学連 早稲田大学

佐藤　紗空 宮 城 県 東北高校

杉本　希 東 京 都 ヨネックス

髙橋　ひかる 日本学連 日本体育大学

西村　ひよ 京 都 府 京都光華高校

服部　七海 日本学連 神戸松蔭大学

本間　友里那 日本学連 神戸松蔭大学

吉木　理彩 日本学連 日本体育大学

全日本U-17チーム選手
チーム 氏名 所属支部 所属団体

男子

伊藤　陽聖 香 川 県 尽誠学園高校

宇田川　成寿 東 京 都 清明学園中学校

荻谷　侑磨 奈 良 県 高田商業高校

木原　祐翔 香 川 県 尽誠学園高校

桐山　柊介 埼 玉 県 上青木中学校

佐藤　蒼真 岡 山 県 岡山理科大学附属高校

チーム 氏名 所属支部 所属団体

女子

浅野　琉愛 宮 城 県 北仙台中学校

安保　美桜 秋 田 県 土崎中学校

大武　姫菜 福 島 県 西袋中学校

大武　夢菜 福 島 県 西袋中学校

起田　亜旺 三 重 県 三重高校

柏　春花 宮 城 県 東北高校
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チーム 氏名 所属支部 所属団体

男子

田中　暖人 愛 知 県 朝日中学校

中易　快翔 山 形 県 羽黒高校

林　寿李稀 高 知 県 明徳義塾高校

福田　喜大 大 阪 府 上宮高校

福見　優心 高 知 県 明徳義塾高校

前田　蒼生 奈 良 県 高田商業高校

松尾　航希 佐 賀 県 嬉野高校

宮田　亮 香 川 県 尽誠学園高校

村田　優斗 埼 玉 県 上青木中学校

山田　健太郎 愛 知 県 岡崎城西高校

山本　一輝 香 川 県 尽誠学園高校

横瀬　由弥 神奈川県 東海大学付属相模高校

チーム 氏名 所属支部 所属団体

女子

髙田　美滴 奈 良 県 奈良まほろばクラブ

竹田　羽花 大 阪 府 昇陽高校

竹村　瑠稀愛 兵 庫 県 須磨学園高校

中山　萌 宮 城 県 東北高校

村上　芹 宮 城 県 東北高校

村上　鈴 広 島 県 広島翔洋高校

山口　優菜 宮 崎 県 宮﨑商業高校

結城　和華 宮 崎 県 宮﨑商業高校

全日本U-14チーム選手
チーム 氏名 所属支部 所属団体

男子

赤星　佑哉 茨 城 県 筑西 STC

北野　陽真 奈 良 県 王寺ユースソフトテニスクラブ

桑野　寛太 福 岡 県 男塾

佐々木　蓮 北 海 道 緑陽中学校

佐藤　絢真 福 島 県 西郷第一中学校

下鶴　尊久 鹿児島県 チェストクラブ

菅原　志馬 宮 城 県 長命ヶ丘ジュニアクラブ

高倉　陽輝 東 京 都 清明学園中学校

髙山　鉄平 石 川 県 能美 jr.STARS

田端　一葵 和歌山県 印南中学校

東郷　翔太 奈 良 県 王寺ユースソフトテニスクラブ

當房　琉生 愛 知 県 朝日中学校

丹羽　悠弦 愛 知 県 朝日中学校

橋本　真志 岩 手 県 北宮 PSTC

藤井　逞尚 兵 庫 県 明石ジュニア

藤井　涼太 最多目検 松山中学校

宮井　啓孝 和歌山県 和歌山市立東中学校

森　亮太朗 茨 城 県 筑西 STC

森田　凌世 東 京 都 清明学園中学校

山本　悠人 高 知 県 明徳義塾中学校

チーム 氏名 所属支部 所属団体

女子

會田　真菜夏 埼 玉 県 松山中学校

阿賀　優奈 兵 庫 県 相生ジュニアソフトテニスクラブ

石井　あや 茨 城 県 土浦 STC

稲田　結月 岡 山 県 山陽学園中学校

加藤　美雲 大 分 県 明豊中学校

鎌田　帆南 鹿児島県 どんぐり垂水ソフトテニスクラブ

斎藤　陽愛 石 川 県 能美 Jr.STARS

佐藤　凜華 大 分 県 明豊中学校

下田　百花 東 京 都 清明学園中学校

杉本　結唯 埼 玉 県 松山中学校

鈴木　陽菜 大 阪 府 昇陽中学校

土橋　咲愛 奈 良 県 奈良 LEGENDS

中川　心愛 兵 庫 県 伊丹ジュニア

野上　怜奈 山 口 県 M`s

橋本　蘭子 宮 城 県 仙台白百合中学校

房野　瑠衣 大 阪 府 昇陽中学校

松本　結星 奈 良 県 飛鳥インドアテニスクラブ

松山　穂乃香 京 都 府 京都光華中学校

松山　夢芽 新 潟 県 新潟 UCHINO

柳原　瑚々 大 分 県 明豊中学校

令和８年の令和８年の「全日本チーム」が決定！「全日本チーム」が決定！

9
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第２回

小 生中学 登録人
報

口
告

令和７年度令和７年度 推進会議推進会議

きかける。
　④�SNSについてはクラブ単位で発信することが多

いので、専門家によるSNS講習会を開いてもら
い、質を高める。

  ２）親子大会
　①�柳葉敏郎チャリティ大会は50歳、70歳、100歳（ペ
アの合計年齢）のカテゴリーがあり好評だが、協
賛に苦労しているため日本連盟の補助がほしい。

　②�山梨（甲府）でも70歳～100歳別の大会を実施する。
親子や孫とのペアもあってよい。また午後は半面
でレクリエーションイベントも取り入れたい。

　③�どういう主催単位が継続できるのかを考えてゆく。
　④エンタメ性の高い大会とすることが重要。
  ３）指導者について
　①�小学生の指導者はボランティアが多いため、高齢
者は無償でもよいが、若い指導者には報酬が必要。

　②�指導者講習会において小学生中心であれば技術で
なく、子供目線での指導を学ぶ。

　③�スポーツ指導者バンクを活用し、指導者の確保を
図るべき。

　④�高齢者には公認指導資格の取得はハードルが高
い。長年続けている人に勧めるの困難であり年配
者には負担になるため、若者世代の指導者を増や
してゆく。

　⑤�小学生指導者と中学生指導者との交流機会を増や
す。

　⑥�スタートコーチを取得し、子供たちの指導に必要
なことはしっかり学ぶ必要がある。

 ４）未就学児の勧誘
　①�チャレンジ大会（底辺拡大）：未就学児が参加し、

１．各加盟団体における現状報告と課題・問題点
　 ・�各クラブに対し、チラシ配布・体験会の実施・キッ

ズイベント等を可能な範囲で取り組んでいる。
　 ・�自治体が体験教室を実施し、保護者も参加してい

る。行政とタイアップして講習会も実施している
が回数は少ない。

　 ・�チラシを配って練習会やイベントへの参加を呼
び掛けているが、3000枚配っても来てくれるのは
数人の状況。

　 ・�小学生の指導者は基本的にボランティアで活動
しているが、その中で高齢化が進み、人材確保が
難しくなっている。

　 ・�若い指導者を確保するにはある程度の報酬が必要。
　 ・�親がコーチを務めてくれるケースもあるが、子供

が卒業するといなくなってしまう。
　 ・�勝つことを優先するチームが増えて初心者が入

りづらい環境ができている。
　 ・�運営資金は選手の月謝のため、人数が減少すると

ボール代・コート代の捻出も困難になる。
 　・�保護者の負担が大きいため、軽減が必要。
２．今後の対策案・施策案
  １）SNS・メディア戦略
　①�クラブ員募集をテーマにSNSでクラブの紹介を
積極的に行う。

　②�日本連盟各支部広報の間で連携をとって進めるこ
とが必要。

　③�「家について行ってもいいですか」や「Youは何
してる」等のテレビ番組でソフトテニスが放映さ
れ、面白い！やいいね！の反響が多かったように
もっと多くのメディアに取り上げてもらうよう働

小学生部会

　本会議は、少子化が進行するわが国においてソフトテニスを継続してくれる小中学生の登録人口増加に向
けた課題を明確にし、その解決方法を検討し、ソフトテニスプロモーション案を策定することを目的として開
催されました。 
　今回は全体説明会に続いて行われたカテゴリー分科会のうち「小学生部会」の内容を紹介し、３月号では「中
学生部会」を紹介する予定です。

短期集中連載

カテゴリー分科会
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３．日本連盟への要望
　 ・�都道府県連盟にも「普及」が必要だということを

改めて通知してもらいたい。
　 ・�普及委員はもっと若い人が担当するように通知

してほしい。
　 ・�大会開催日は休日でないとダメ。保護者が必要。

子供目線での日程としてほしい。
　 ・�小学生の指導者の意見をもっと聞いてほしい。
　 ・�意見を吸い上げたうえで旗振り役に徹してほし

い。
　 ・�他の競技組織の状況を把握したうえで進めても

らいたい。
　 ・�小学校から中学校につなげてゆく環境作りのた

めには小学生連盟と中学校の指導者とが融合す
る機会を大切にしてほしい。

大きくなっても継続してくれている。ただし幼児
を指導できる指導者が必要。

　②�「ソフトテニスってなに？」に対し「ソフトテニ
スってこういうもの」を広げてゆく努力が必要。

　③�未就学児でも体験できる道具をメーカーに作っ
てもらう。ジュニアラケットやスポンジボールを
使って大会のコートで遊ばせる。（テニスでなく
レクリエーション）

　④テニピンの採用を検討
　⑤�ＴＶやユーチューバーの活用（ゆるキャラも効果
的ではないか）

　⑥�チラシ配布の地道な活動は継続する。
　⑦�未就学児向けのルール作りが必要。
　⑧�看護師の派遣について、補助金の使用を可として
ほしい。

　⑨�事故防止策は慎重に検討する必要あり。
 ５）U-9カテゴリーについて
　①�U-9のカテゴリーを作ることによって小学生と中

学生の壁を無くすことは施策的に有効と考える。
　②�予算を含め、日本連盟⇒都道府県連盟⇒小学生の
流れを作る。

様々な課題・問題点を話し合った小学生部会



MVV関連ニュースMVV関連ニュース
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ソフトテニスの魅力をソフトテニスの魅力を継承・発展さ
せる講習会が開催!継承・発展させる講習会が開催!

　（公財）日本ソフトテニス連盟が策定・推進している「使命（Mission）」「目指す未来
(Vision)」「大切にする価値観(Value)」(以下MVV)。このMVVに関連したイベントや
講習会が各地で開かれています。今回は、愛知県で１月に開催された「令和７年度 日本
スポーツ協会公認コーチ３・コーチ４養成講習会専門科目講習会（ソフトテニス競技）」
を紹介します。こういった活動が、ＭＶＶにつながっていることをぜひご理解ください。

　今年1月16日から18日にかけて、愛知県名古屋市
の邦和セミナープラザで上記の講習会の前期が開催さ
れました。主催は（公財）日本スポーツ協会と（公財）
日本ソフトテニス連盟で、指導者育成委員会のスタッ
フの多くが参加しています。
　日本スポーツ協会が公認するソフトテニスのコーチ
の段階は、「公認スタートコーチ」から始まり、「公認
コーチ１」「公認コーチ２」「公認コーチ3」「公認コー
チ4」と上がっていきます。
　今回開催されたのは、「公認コーチ3」と「公認コー

チ4」の講習会です。「公認コーチ3」の役割は、「トッ
プリーグ・実業団でのコーチングスタッフとして、ブ
ロック及び全国大会レベルのプレーヤー・チームに対
して競技力向上を目的としてコーチングを行うこと。
一方、「公認コーチ4」は「トップリーグ・実業団・ナショ
ナルチーム等のコーチングスタッフとして、国際大会
レベルのプレーヤー・チームに対して競技力向上を目
的としたコーチングを行うことです。
　後期は2月13日から15日に行われる予定です。

日本スポーツ協会公認コーチ3・コーチ4養成講習会が開催日本スポーツ協会公認コーチ3・コーチ4養成講習会が開催
１月に愛知県名古屋市で１月に愛知県名古屋市で

今回の講習会に参加した方々



MISSIONMISSION
使命使命

VISIONVISION

目指す目指す
未来未来

VALUEVALUE

大切にする大切にする
価値観価値観

　（公財）日本ソフトテニス連盟は、これまで
ソフトテニス競技の普及と強化を推進し、多
くの成果を上げてきました。
　しかし、社会環境の変化やスポーツに対す
る価値観の多様化に伴い、組織の役割や求め
られる使命も変化しています。このような中、
関係者が共通の価値観を持ち、一丸となって
活動を進めるためには、連盟としての「使命
（Mission）」「目指す未来(Vision)」「大切に
する価値観(Value)」を明確にする必要があ
ります。
　そこで、改めて本連盟の存在意義を再定義
し、競技のさらなる発展と社会への貢献に向
け、その指針として「MVV」を策定します。こ
の「MVV」を通じて、ソフトテニスを愛する
すべての人々とともに、次世代につながる新
たなステージへと歩んでまいります。

（公財）（公財）日本ソフトテニス連盟が策定・推進しているMVVとは？日本ソフトテニス連盟が策定・推進しているMVVとは？

日本発祥のソフトテニスを
継承・発展させ、誰もが　
このスポーツを通じて自ら
の人生をデザインできる　
社会を築く

ソフトテニスがもっと身近
になり、日常につながる　
新しいライフスポーツへ

●「開かれた対話」
●「多様性の力」
●「時代を超える挑戦」
●「公正な判断と対応」
●「持続可能な運営」



変わりゆく時代に　　　　　

　　　　　　　変われる強さを。

ホームページ



第66回第66回
東京インドア全日本ソフトテニス大会東京インドア全日本ソフトテニス大会

東京都ソフトテニス連盟東京都ソフトテニス連盟

男子は今年度からペアを組む矢野・内田ペアが制覇男子は今年度からペアを組む矢野・内田ペアが制覇
女子は高校生ペアの天間・前川ペアが昨年の皇后杯覇者を破って優勝女子は高校生ペアの天間・前川ペアが昨年の皇后杯覇者を破って優勝
　実力と人気を誇る男女各8ペアが熱戦を繰り広げた今大会。2ブロックの予選リーグを経て、決勝トーナ
メントで頂点に立ったのは、男子が矢野・内田ペア（NTT西日本）、女子は高校生ペアの天間・前川ペア（東
北高校・広島翔洋高校）でした。

■１月18日　東京都　東京体育館■１月18日　東京都　東京体育館

【男子】【男子】 【女子】【女子】

優勝優勝
矢野　颯人・内田　理久矢野　颯人・内田　理久

（NTT 西日本）（NTT 西日本）

優勝　優勝　
天間　麗奈・前川　愛生天間　麗奈・前川　愛生

（東北高校・広島翔洋高校）（東北高校・広島翔洋高校）

準優勝　準優勝　
片岡　暁紀・黒坂　卓矢片岡　暁紀・黒坂　卓矢

（日本体育大学）（日本体育大学）

準優勝　準優勝　
高橋　偲・岩倉　彩佳高橋　偲・岩倉　彩佳

（どんぐり北広島）（どんぐり北広島）

ルーセント
カップ
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〈予選リーグ〉

【男子】

〈決勝トーナメント〉

A 内 本 　 隆 文
N T T 西 日 本1 上 松 　 俊 貴

B 片 岡 　 暁 紀
日 本 体 育 大 学2 黒 坂 　 卓 矢

A 橋 場 　 柊 一 郎
法 政 大 学2 菊 山 　 太 陽

B 矢 野 　 颯 人
N T T 西 日 本1 内 田 　 理 久

矢野・内田ペア
初優勝

（内田選手2度目）

男子　A ブロック 1 2 3 4 勝率 順位

1
橋 場 　 柊 一 郎

法 政 大 学 ④ ④ 3 2/3 2
菊 山 　 太 陽

2
品 川 　 貴 紀

福 井 県 庁 1 ④ 1 1/3 3
早 川 　 和 宏

3
浅 見 　 竣 一 朗

早 稲 田 大 学 2 3 2 0/3 4
安 達 　 宣

4
内 本 　 隆 文

N T T 西 日 本 ④ ④ ④ 3/3 1
上 松 　 俊 貴

男子　A ブロック 1
橋場

2
品川

3
浅見

4
内本

勝率 順位
菊山 早川 安達 上松

男子　A ブロック 1 2 3 4 勝率 順位

5
船 水 　 颯 人 ヨ ネ ッ ク ス

④ 2 2 1/3 3
丸 山 　 海 斗 one　team

6
中 村 　 悠 峰

明 治 大 学 3 3 2 0/3 4
岡 田 　 侑 也

7
矢 野 　 颯 人

N T T 西 日 本 ④ ④ ④ 3/3 1
内 田 　 理 久

8
片 岡 　 暁 紀

日 本 体 育 大 学 ④ ④ 2 2/3 2
黒 坂 　 卓 矢

男子　B ブロック 5
船水

6
中村

7
矢野

8
片岡

勝率 順位
丸山 岡田 内田 黒坂

4

0

3
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〈予選リーグ〉

【女子】

〈決勝トーナメント〉

A 髙 橋 　 偲
ど ん ぐ り 北 広 島1 岩 倉 　 彩 佳

B 原 口 　 美 咲
ワタキューセイモア2 宮 前 　 希 帆

A 前 田 　 梨 緒
明 治 大 学2 中 谷 　 さ く ら

B 天 間 　 麗 奈 東 北 高 校

1 前 川 　 愛 生 広 島 翔 洋 高 校

天間・前川ペア
初優勝

男子　A ブロック 1 2 3 4 勝率 差 順位

9
髙 橋 　 偲

ど ん ぐ り 北 広 島 ④ 2 ④ 2/3 +1 1
岩 倉 　 彩 佳

10
長 谷 川 　 憂 華

ワタキューセイモア 0 0 2 0/3 4
辻 倉 　 奈 津

11
浪 岡 　 菜 々 美

ナ ガ セ ケ ン コ ー ④ ④ 1 2/3 -1 3
久 保 　 晴 華

12
前 田 　 梨 緒

明 治 大 学 1 ④ ④ 2/3 ±０ 2
中 谷 　 さ く ら

女子　A ブロック 9
髙橋

10
長谷川

11
浪岡

12
前田

岩倉 辻倉 久保 中谷

男子　A ブロック 1 2 3 4 勝率 差 順位

13
天 間 　 美 嘉

日 本 体 育 大 学 ④ ④ 1 2/3 -2 3
左 近 　 知 美

14
佐 藤 　 心 美

早 稲 田 大 学 2 1 1 0/3 4
青 木 　 夕 佳

15
天 間 　 麗 奈 東 北 高 校

3 ④ ④ 2/3 +2 1
前 川 　 愛 生 広 島 翔 洋 高 校

16
原 口 　 美 咲

ワタキューセイモア ④ ④ 1 2/3 ±０ 2
宮 前 　 希 帆

女子　B ブロック 13
天間

14
佐藤

15
天間

16
原口

左近 青木 前川 宮前

第66回第66回
東京インドア全日本ソフトテニス大会東京インドア全日本ソフトテニス大会

ルーセント
カップ

1

1

2
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支部功労者および優良団体
支 部 名 支 部 功 労 者 支 部 功 労 者 優 良 団 体

1 北 海 道 渡辺　はるみ 篠原　一郎 室蘭ソフトテニス連盟
2 青    森　 黒瀧　昭仁 ― ―
3 岩  　 手 坂倉　大 齊藤　敏孝 大船渡市ソフトテニス協会
4 宮 　  城 佐々原　芳夫 菅原　泰一 トヨタ自動車東日本
5 秋 　  田 渡部　晃蔵 金　真由美 NASTC
6 山  　 形 進藤　晃 工藤　正広 中山町立中山中学校
7 福  　 島 坂本　孝夫 ― 相馬 ST ジュニアクラブ
8 茨 　  城 永井　良一 阿部　俊男 取手ママソフトテニスクラブ
9 栃  　 木 玉木　光一 秋澤　真二 芳賀ソフトテニスクラブジュニア
10 群 　  馬 山本　浩一 中野　晴市 伊勢崎市役所ソフトテニス部
11 埼  　 玉 薗田　明彦 上村　和永 稲門クラブ
12 千  　 葉 竹内　宏明 今西　敏子 千葉市シニアソフトテニス協会
13 東 　  京 宮﨑　正己 度会　哲賢 東京ガス株式会社
14 神 奈 川 伊東　和彦 石井　順子 JX 金属倉見
15 山  　 梨 高井　一光 ― 山梨県富士川町立富士川中学校ソフトテニス部
16 新  　 潟 米山　勉 猪俣　惇 新潟県ソフトテニス連盟　魚沼支部
17 長  　 野 ― ― 伊那市役所ソフトテニス部
18 富 　  山 村中　玲子 畠山　智春 滑川市ソフトテニス協会
19 石  　 川 南　恵美子 井上　芳衣 ―
20 福 　  井 伊勢　泰隆 佐々木　明男 ―
21 静  　 岡 枝村 賢美 伊藤　均 ―
22 愛 　  知 清水　恒義 大津　竜二 中部電力　愛知
23 三  　 重 寺田　祥子 齊藤　彰 MEC
24 岐  　 阜 山田　実三 土松　達哉 Soft Tennis Club 恵那キッズ
25 滋  　 賀 寺田　雅彦 藤居　裕士 滋賀県立甲西高等学校 女子ソフトテニス部
26 京 　  都 ― ― ―
27 大  　 阪 岩中　政男 杉野　優也 サンレディース
28 兵  　 庫 中川　雅史 原　淳夫 神戸親和大学
29 奈 　  良 大山　浩史 廣田　浩子 奈良ソフトテニスクラブ
30 和 歌 山 中山　陽司 ― 和歌山県小学生ソフトテニス連盟
31 鳥  　 取 秋葉　泉 安倍　恭一 鳥取県小学生連盟
32 島 　  根 八幡　みさこ ― ―
33 岡  　 山 檜垣　正人 鷲尾　勝 岡山県立倉敷中央高等学校ソフトテニス部
34 広  　 島 山下　三俊 戸田　直樹 三原リボン会
35 山  　 口 福木屋　淳子 長井　康行 東ソー南陽
36 徳  　 島 田中　春江 窪田　真久 新風会
37 香  　 川 香川　翔 ― ―
38 愛 　  媛 山口　一平 ― 篠山中学校ソフトテニス部
39 高  　 知 堀内　広美 恒石　啓一 土佐中学校ソフトテニス部
40 福  　 岡 中村　正広 木下　通 ―
41 佐  　 賀 中島　滋章 國信　茂美 旭ジュニア
42 長  　 崎 佐々木　寿人 市岡　惠子 ―
43 熊 　  本 中元　正人 岡部　誠 ―
44 大 　  分 廣瀬　昭一 大内　良和 ―
45 宮  　 崎 垣内　文昭 ― ―
46 鹿 児 島 橋口　ゆう子 小山田　和光 ジャストクラブ
47 沖  　 縄 豊見山　ケイ子 金城　里美 まつぼっくり
48 日本学連 槇田　康男 加藤　慧 九州学生ソフトテニス連盟
49 高 体 連 横田　和典 西山　泰宏 尽誠学園高等学校 男子ソフトテニス部
50 中 体 連 桐山　寿久 中村　正直 ―

合計 88 名 37 団体

日本連盟会長 安道　光二
日本連盟理事 運上　琢諭 加藤　育広本部功労者

（ 敬称略 ）

令和７年度　表彰
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令和６年度令和６年度

神奈川県

支部功労者・優良団体
紹 介

Vol.17

〈受賞の感想〉
　この度は支部功労者という思いもかけない栄誉を賜りびっくりいた
しました。
　中学校の新採用時に軟式庭球部の顧問になったことがソフトテニス
とのかかわりの始まりでした。それから44年、神奈川県ソフトテニス
連盟、中体連、寒川町協会などの諸先輩をはじめとする同志、ご理解
いただいた所属校の仲間、また、卒業生や保護者の皆様のおかげです。
　ありがとうございました。

〈今後の抱負〉
　現在も有意義な時間を過ごさせていただいております。今回の受賞
は「これからも頑張れよ！」という激励と思い、今後もソフトテニス
のために微力ながら尽力させていただきたく思います。

支部功労者 田中 正純田中 正純  氏

神奈川県ソフトテニス連盟の推薦理由

　神奈川県中体連ソフトテニス部長として中学生のソフトテニスの普及に努め、長年にわたり県連理事、広報委
員長として本県ソフトテニスの普及振興に寄与された。
　特に、日本連盟及び全国支部のホームページ化に呼応して県連盟のホームページを開設以来、20年近くホーム
ページの運営管理に尽力する等、広報活動を推進した功績は多大である。
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〈受賞の感想〉
　この度は支部功労者という思いもかけない栄誉を賜り日本ソフトテ
ニス連盟、神奈川県ソフトテニス連盟、またレディース連盟の皆様に
深く感謝申し上げます。
　ソフトテニスを始めたのは中学校の部活からです。コートにいるの
が、とても楽しかったと記憶しています。今年喜寿を迎え、今も楽し
くソフトテニスができていることを、これまで出会えた多くのソフト
テニス仲間と家族に感謝し、仲間と一緒にこの受賞を喜びたいと思い
ます。

〈今後の抱負〉
　これからもできる限り試合に参加し多くの友達と出会い、ソフトテ
ニス談議に花を咲かせたいと思っています。

支部功労者 秋山 千代子秋山 千代子  氏

〈受賞の感想〉
　この度は、日本ソフトテニス連盟の優良団体表彰を受け、当クラブ創
立20周年という節目を飾ることができ、大変うれしく思っております。
　南足柄市にあります『金剛寺コート』と呼ばれている富士フイルムの
テニスコートを使用させていただき、年齢性別の隔てなく日々励んで
まいりました。おかげ様で、関東、東日本、全日本シニア大会に於いて
優勝、入賞する選手を多く輩出するようになりました。

〈今後の抱負〉
　１都４県（東京都、静岡県、山梨県、埼玉県、神奈川県）の交流大会を
年３回開催していますが、こうした交流をさらに深めていきたいと思
います。
　また、小田原ソフトテニス協会や神奈川県ソフトテニス連盟の活動
にも積極的に協力し、地域のソフトテニスの普及に努めて参りたいと
考えております。

優良団体 金剛寺クラブ金剛寺クラブ

神奈川県ソフトテニス連盟の推薦理由

　シニアを中心に定期的に活動し健康の保持増進に努め、各種中央大会に参加して優秀な成績を収めてシニアの
模範となっている。
　また、小田原ソフトテニス協会や神奈川県ソフトテニス連盟の大会に率先して参加・協力し、ソフトテニスの
普及振興に貢献している。

神奈川県ソフトテニス連盟の推薦理由

　長年にわたり神奈川県ソフトテニス連盟代議員として、本県ソフトテニスの普及振興に大きく寄与された。
　また、県連盟の支部である相模原ソフトテニス協会の役員として地域のソフトテニス普及発展に尽力し、県の
代表選手として関東、全日本シニアソフトテニス選手権大会優勝等各種大会に於いて輝かしい成績を収め、本件
の競技力向上に大きく貢献している。



令和７年度 北海道学生ソフトテニスインドア選手権大会

令和７年11月21日・22日　滝川市スポーツセンター
北海道学生ソフトテニス連盟

ニュース学 連

１位：髙栁　順成・及川　莉央（札幌学院大学）

２位：岩城　爽太・太田　遥来（札幌学院大学）

３位：荒川　裕貴・永田　侑也（北翔大学）

３位：岡　侑衣人・増田　快翔（北翔大学）

男子選手権男子選手権 女子選手権女子選手権

優勝　髙栁・及川ペア（札幌学院大学）優勝　髙栁・及川ペア（札幌学院大学）

　決勝戦の序盤は、岩城・太田ペアが主導権を握り３
－１とリードする。第５ゲームを髙栁・及川ペアが取
り返して迎えた第６ゲーム、岩城・太田ペアはマッチ
ポイントを握るもミスが目立ち、反撃を許して３－３
とされる。
　ファイナルゲームに入り、気迫あふれる強気のプ
レーで先行した岩城・太田ペアに対し、髙栁・及川ペ
アは冷静だった。髙栁選手の淡々と打ち込む正確なス
トロークに加え、状況に応じてダブル後衛の陣形で繋
ぐ作戦が功を奏した。焦る相手のミスを誘って得点を
重ねると、最後は及川選手のスマッシュで突き放して
優勝を決めた。

１位：鍜冶田　倫幸・高木　千怜（北翔大学）

２位：大和　かのん・石田　夏美（北翔大学）

３位：櫛田　千尋・矢野　和奏（北翔大学）

３位：茂田　悠花・大久保　千穂（北海道教育大学旭川校）

　決勝戦で、先行する大和・石田ペアに対して、持ち
前の粘りを見せた鍜冶田・高木ペアが第１ゲームを先
取すると、勢いそのままに11連続得点で３ゲームを
先行する。秋季大会決勝では同じ３ゲームビハインド
から４ゲーム連取で逆転勝利を収めている大和・石田
ペアが、またもギアを上げて第４ゲームを４－０で奪
い返す。
　しかし、この場面で意地を見せたのが４年生の鍜冶
田選手であった。第５ゲームでも先にゲームポイント
を握られる展開となりながら、コートを駆け回り根気
強くラリーを続けた鍜冶田・高木ペアが優勝を決めた。

優勝　鍜冶田・高木ペア（北翔大学）優勝　鍜冶田・高木ペア（北翔大学）
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第60回 北海道学生選抜インドアソフトテニス選手権大会

令和７年12月20日　小樽市総合体育館
北海道学生ソフトテニス連盟

１位：木原　真樹・五十嵐　和真（北翔大学）

２位：岩城　爽太・太田　遥来（札幌学院大学）

３位：橋本　侑弥・黒田　寛之（札幌学院大学）

男子選手権男子選手権 女子選手権女子選手権

優勝　木原・五十嵐ペア優勝　木原・五十嵐ペア
（北翔大学）（北翔大学）

　決勝リーグの第１戦。橋本・黒田ペア（札幌学院大）
が１－３から岩城・太田ペア（札幌学院大）を猛追し
ファイナルゲームに持ち込むも、一歩及ばず惜敗。続
く第２戦はインドア大会４回戦のリベンジに燃える木
原・五十嵐ペア（北翔大）が橋本・黒田ペアを寄せ付
けず④－１で下した。
　勝者が優勝となる岩城・太田ペアと木原・五十嵐ペ
アの第３戦。今年度は個人戦決勝で３度の直接対決が
あり、木原・五十嵐ペアが２勝１敗と勝ち越している。
試合開始早々流れを掴んだのは、その木原・五十嵐ペ
アだった。いきなり３ゲームを連取すると、第４ゲー
ムを取り返されるも勢いは止まらなかった。様々な陣
形で対処しにかかる岩城・太田ペアの隙をつく攻撃で
ミスを誘い、④－１で勝利。今年度最後の学連主催大
会を、大会２連覇で飾った。

１位：鍜冶田　倫幸・高木　千怜（北翔大学）

２位：大和　かのん・石田　夏美（北翔大学）

３位：櫛田　千尋・矢野　和奏（北翔大学）

　北翔大の上位３ペアによる決勝リーグの第１戦は
ファイナルゲーム４－４から大和・石田ペアが櫛田・矢
野ペアを突き放して接戦を制した。続く第２戦、ファイ
ナルゲームにもつれる熱戦を終えた櫛田・矢野ペアに
対して、鍜冶田・高木ペアが畳みかける。終始ペースを
握り反撃の隙を与えず、④－０で勢いづく勝利。
　女子も男子と同様、第３戦が優勝決定戦となった。迎
えた第３戦は大和・石田ペアと鍜冶田・高木ペアの戦
いに。試合は鍜冶田・高木ペアが粘りの展開の中からポ
イントを重ね、大和・石田ペアの攻撃に対応していく展
開。第６ゲームでコートを駆け回った鍜冶田選手とそれ
に応えるように攻撃を仕掛けた高木選手が勝ち切り、優
勝を決めた。４年生の鍜冶田は４年連続出場で毎回の
決勝を戦い、実に２年ぶり３度目の選抜大会制覇。１年
生の高木にとっては嬉しい選抜初優勝となった。

２位　岩城・太田ペア２位　岩城・太田ペア
（札幌学院大学）（札幌学院大学）

優勝　鍜冶田・高木ペア優勝　鍜冶田・高木ペア
（北翔大学）（北翔大学）

２位　大和・石田ペア２位　大和・石田ペア
（北翔大学）（北翔大学）
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●YONEX CUP第64回 北海道インドアソフトテニス選手権大会
　2025年11月30日　滝川市スポーツセンター、砂川市総合体育館

【一般男子】57ペア
▽準決勝
　五十嵐・木原　④－３　後藤・増田
　（北翔大学）　　　　　　（なべ’sチルドレン）
　東・福田　④－３　岩城・太田
　（札幌学院大学）　　（札幌学院大学）
▽決勝
　五十嵐・木原　④－０　東・福田

【一般女子】31ペア
▽準決勝
　伊東・熊谷　④－１　渡辺・堀内
　（北見市役所・　　　 （札幌龍谷学園高等学校）
　  札幌MAク）
　義達・佐々木　④－２　大和・石田
　（とわの森三愛高等学校）（北翔大学）
▽決勝
　伊東・熊谷　④－R2　義達・佐々木

●第52回 北海道中学生インドアソフトテニス選手権大会
　兼　第37回 都道府県対抗全日本中学生ソフトテニス大会北海道予選
　2025年12月26日　札幌つどーむ

【男子】55ペア
１位：佐々木　蓮・八重　柊一朗（登別地域クラブ）
２位：吉岡　陽生・林　慧（岩見沢少年団）
３位：前田　龍之介・工藤　至恩（教育大附属旭川）
４位：小池　瑛仁・東　佑澄（札幌市立羊丘）

【女子】54ペア
１位：百目木　花奏・高田　爽來羽（静内クラブ）
２位：蓮實　璃子・大塚　しほり（江別市立中央）
３位：坂本　葉月・中島　羽菜（岩見沢少年団）
４位：有田　ひかり・林　伽彌（名寄市立名寄東）

●第13回 北海道中学生シングルスソフトテニス選手権大会
　１月８日・９日　砂川市総合体育館

【男子】36名
１位：佐々木　蓮（登別市地域クラブ）
２位：後藤　聖和（名寄市立名寄中学校）
３位：八重　柊一朗（登別市地域クラブ）
４位：工藤　至恩（附属旭川）

【女子】35名
１位：大塚　しおり（江別市立中央中学校）
２位：村椿　文香（札幌市立屯田中央中学校）
３位：蓮實　璃子（江別市立中央中学校）
４位：有田　ひかり（名寄市立名寄東中学校）

●ケンコーカップ　第47回 北海道中学生団体対抗ソフトテニス大会
　１月８日・９日　滝川市スポーツセンター

北海道
【男子】15校
１位：登別市地域クラブ
２位：岩見沢ソフトテニス少年団
３位：附属旭川中学校
３位：名寄市立名寄中学校

【女子】14校
１位：江別市立中央中学校
２位：岩見沢ソフトテニス少年団
３位：当麻町立当麻中学校
３位：音更町立音更中学校

関  東 茨城　栃木　群馬　埼玉
千葉　東京　神奈川　山梨

茨城県
●第25回 全国小学生ソフトテニス大会茨城県予選会
　2025年11月29日　神栖海浜運動公園テニスコート

【６年生男子シングルス】
１位：小沼　優武（常陸太田ソフトテニススポーツ少年団）
２位：植村　蒼空（豊浦ソフトテニス）
３位：小柴　悠輝（常陸太田ソフトテニススポーツ少年団）
４位：鈴裏　粋晴（常陸太田ソフトテニススポーツ少年団）

【６年生女子シングルス】
１位：大塚　叶愛（常陸太田ソフトテニススポーツ少年団）
２位：若草　麻那（下妻クラブJr．）
３位：鈴木　穂花（旭ジュニアソフトテニススポーツ少年団）
４位：大川　わかば（旭ジュニアソフトテニススポーツ少年団）

【５年生男子】
１位：松尾　駿・松下　健次郎（土浦ジュニアソフトテニス）
２位：中村　匠・中崎　翔
　　　（�美浦ジュニアソフトテニススポーツ少年団・霞ヶ浦ソフト

テニスクラブ）
３位：神原　朝陽・森政　雄飛
　　　（MILD・友部ジュニアソフトテニスクラブ）
４位：島田　匠・飯塚　陽也（古河STC・下妻クラブJr．）

【５年生女子】
１位：小寺　美桜里・谷口　志穂
　　　（常陸太田ソフトテニススポーツ少年団）
２位：小林　結花・鈴木　裟彩（みらいジュニア）
３位：齊藤　結衣・齊藤　芽衣
　　　（美浦ジュニアソフトテニススポーツ少年団）
４位：渡部　結琉・永田　みなみ
　　　（龍ヶ崎ドラゴンソフトテニス・友部ジュニアソフトテニスクラブ）

【４年生以下男子】
１位：宇都木　晟李・中島　悠輝
　　　（古河北利根ジュニアソフトテニスクラブ）
２位：金森　葵・鈴木　羚文
　　　（�神栖ソフトテニススポーツ少年団・友部ジュニアソフトテ

ニスクラブ）
３位：笠原　大夢・石井　奏多
　　　（�潮来ソフトテニススポーツ少年団・水戸ソフトテニススポーツ少年団）
４位：黒川　蒼真・早乙女　颯（下妻クラブJr．）

支部ニュース
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【４年以下女子】
１位：齊藤　紫乃・中川　結愛（下妻クラブJr．）
２位：池田　美詩・宮本　優凪
　　　（美浦ジュニアソフトテニススポーツ少年団）
３位：柳町　桃花・櫻井　いろは
　　　（�美浦ジュニアソフトテニススポーツ少年団・友部ジュニア

ソフトテニスクラブ）
４位：伊坂　咲良・中島　美湖（龍ヶ崎ドラゴンソフトテニス）

北信越 新潟　長野　富山
石川　福井

長野県
●第25回 全国小学生ソフトテニス大会（シングルスの部）県予選会
　2025年11月24日　松本市浅間温泉庭球公園テニスコート

【６年男子シングルス】19名
１位：太田　佳希（長野JSTC）

【６年女子シングルス】41名
１位：武田　桃華（朝日クラブ）

●長野県小学生ソフトテニス団体戦
　2025年11月29日　松本市浅間温泉庭球公園テニスコート

【男子】12チーム
▽準決勝
　IINA（飯島・伊那）　②－１　あづみ野クラブ
　上田スポ少　②－１　佐久市スポ少ソフトテニスクラブ
▽決勝
　IINA（飯島・伊那）　②－１　上田スポ少

【女子】22チーム
▽準決勝
　朝日クラブ　②－１　佐久穂町Jr
　メガii－na７　②－１　AZY BEST
▽決勝
　朝日クラブ　②－０　メガii－na７

●長野県中学選抜インドアソフトテニス大会
　2025年12月７日　伊那市伊那サンビレッジ体育館

【男子】８ペア
▽決勝
　戸谷・坂巻　④－３　倉橋・平林
　（泰阜STC）　　　    （鉢盛クラブ）

【女子】８ペア
▽決勝
　大西・野村　④－３　真嶋・丸山
　（鉢盛クラブ）　　　  （長野JSTC）

富山県
●第16回 富山県小学生冬季ソフトテニス選手権大会_結果
　2025年11月22日　高岡スポーツコアテニスコート

【６年生男子シングルス】
１位：原　慧汰（ふれあい）
２位：田中　俊輝（ふれあい）

３位：油瀬　陽真（黒部）
３位：村中　七星（入善）

【６年生女子シングルス】
１位：山作　彩寧（砺波）
２位：野寺　栞那（大谷）
３位：北守　結萌乃（大谷）
３位：青木　悠瑠（ふれあい）

【５年生男子ダブルス】
１位：上田　雄大・油瀬　優真（滑川・黒部）
２位：飯田　陽太・源田　睦（庄川）
３位：板倉　輝・佐伯　駿（射水）
３位：九澤　洸太・岩倉　遼（砺波）

【５年生女子ダブルス】
１位：寺島　芽生・小堀　紗蘭（砺波・氷見）
２位：加藤　凛音・山田　愛音（ふれあい）
３位：吉森　陽・新川　芽依（庄川）
３位：寺島　百々・石川　葵（城端）

【４年生以下男子ダブルス】
１位：坂本　航大・大蔵　悠聖（砺波）
２位：上坂　虎太郎・山本　瑛仁（氷見・滑川）
３位：小堀　碧生・大石　莉久（氷見）
３位：九澤　佳叶・桑江　湊大（砺波）

【４年生以下女子ダブルス】
１位：寺島　叶乃・宮﨑　結佳（城端）
２位：田島　彩良・齋藤　彩葉（庄川）
３位：𠮷村　明里・石田　衣千賀（大谷）
３位：筒井　奏美・瀧田　瑠花（おやべ）

中  国 鳥取　島根　岡山
広島　山口

岡山県
●全国小学生ソフトテニス大会岡山県予選会
　令和７年11月23日　備前テニスセンター

【６年生男子シングルス】
１位：平岡　大知（清音ジュニア）
２位：合田　蓮（総社ジュニア）
３位：原田　真滉（総社ジュニア）
４位：難波　瑠唯（ももっち岡山）

【６年生女子シングルス】
１位：仁科　悠愛叶（倉敷ジュニア）
２位：尾池　世倫華（総社ジュニア）
３位：近藤　美瑚（ダンディズム）
４位：嶋村　奈菜（備前フレンドジュニア）

【５年生男子ダブルス】
１位：小野　福道・川上　冬馬（ももっち岡山・BTU岡山）
２位：後藤　陸翔・渡邉　翔太（ももっち岡山）
３位：合田　新・南原　弦明（総社ジュニア）
４位：難波　晴琉・松重　奏汰（ももっち岡山）

【５年生女子ダブルス】
１位：白髪　晴・上嶋　徠愛（ダンディズム・瀬戸ジュニア）
２位：阿部　弥々・今田　美琴（BTU岡山・エナジー JSTC）
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３位：前田　梨花・岡　千晴（ももっち岡山 ）
４位：合田　鈴捺・藤井　実桜（washukids）

【４年生以下男子ダブルス】
１位：村岡　瑛介・堀田　維槻（ももっち岡山）
２位：石原　稜真・尾池　亜佐陽（washukids・総社ジュニア）
３位：熊澤　賢人・吉賀　丈翔（エナジー JSTC）
４位：多田　伊織・村岡　大地（瀬戸ジュニア）

【４年生以下女子ダブルス】
１位：和田　乃々愛・安藤　世莉（倉敷ジュニア）
２位：岡﨑　真希・松岡　芹果（ももっち岡山・総社ジュニア）
３位：石原　千納・永島　衣織（倉敷ジュニア）
４位：重實　織羽・髙原　一華（BTU岡山・エナジー JSTC）

●岡山県インドアソフトテニス選手権大会
　2025年12月６日　浦安運動公園体育館

【一般女子】
１位：阿部　寧々・佐々木　莉子（山陽学園高校）
２位：立石　杏奈・馬島　汐理（山陽学園高校）
３位：桑原　日和・内田　充咲（倉敷中央高校）
３位：首藤　優空・石原　星依（連島中学校）

【35男子】
１位：野平　俊憲・坂井　祐二（総社クラブ・スフィーダ）
２位：定金　潤輝・伊藤　辰一（ダンディズム・備前フレンド）

【シニア男子55】
１位：岡野　光真・竹本　昌登（ソフト平井・ENEOS）
２位：浅沼　常宏・徳弘　徹（高梁ソフトテニス協会・ソフト平井）
●2025年12月７日　浦安運動公園体育館

【一般男子】
１位：浅野　佑月・藤岡　瑞希（ENEOS）
２位：石原　将貴・角　隆登（備前フレンド）
３位：浅野　恭佑・中尾　英太（岡山南高校）
３位：佐々木　政人・国原　英気（岡山南高校）

四　国 徳島　香川
愛媛　高知

徳島県
●2025年度県高校ソフトテニス新人戦
　2025年11月１日　むつみセンターコート

【男子】18校
▽準決勝
　つるぎ　②−０　城南
　脇町　②−０　富岡東
▽決勝
　つるぎ　②−１　脇町

【女子】12校
▽準決勝
　脇町　②−０　徳島商
　富岡東　②−１　阿南光
▽決勝
　脇町　②−１　富岡東

●徳島県中学校新人ソフトテニス開会
　2025年11月15日　大神子病院しあわせの里テニスセンター

【男子】39校
▽準決勝
　穴吹　②−０　石井
　拠 佐那河内　②−０　上板
▽決勝
　穴吹　②−１　拠 佐那河内

【女子】47校
▽準決勝
　阿波　②−０　市場
　上八万　②−１　阿南第一
▽決勝
　阿波　②−０　上八万

●第72回 九州・中国・四国三地区学生ソフトテニス選手権大会
　2025年11月22 ～ 24日　山口県維新百年記念公園テニス場

【男子】54校
▽準決勝
　熊本学院大A　③−１　松山大B
　福岡大F　③−２　山口大A
▽決勝
　熊本学院大A　③−０　福岡大F

【女子】32校
▽準決勝
　四国大A　②−０　四国大D
　福岡大A　②−１　福岡大C
▽決勝
　四国大A　②−１　福岡大A

【男子】156ペア
▽準決勝
　永江・小宮　⑤−１　永瀬・竹岡
　（福岡大）　　　　　　　（山口大）
　橋本・竹之内　⑤−４　石川・沖田
　（松山大）　　　　　　　　（松山大）
▽決勝
　永江・小宮　⑤−３　橋本・竹之内

【女子】62ペア
▽準決勝
　仲村・逸見　⑤−１　原野・竹松
　（四国大）　　　　　　　（福岡大）
　藤田・岡　⑤−４　西村・宮崎
　（四国大）　　　　　　（福岡大）
▽決勝
　仲村・逸見　⑤−２　藤田・岡

●2025年度県中学校選抜シングルス選手権
　2025年11月29日　むつみセンターコート

【男子】34名
▽準決勝
　堺　数音　④−１　大島　凛太郎
　（拠 佐那河内）　　　　　　（阿南）
　堺　碧音　④−０　重長　志道
　（拠 佐那河内）　　　　　（穴吹）
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▽決勝
　堺　数音　④−２　堺　碧音

【女子】34名
▽準決勝
　榎本　奈月　④−２　辻村　叶夢
　（羽ノ浦）　　　　　　　　（市場）
　古賀　穂花　④−３　内藤　愛莉
　（羽ノ浦）　　　　　　　　（阿波）
▽決勝
　榎本　奈月　④−Ｒ　古賀　穂花

●第41回四国学生選抜インドアソフトテニス選手権大会
　2025年12月13日　徳島県阿南市サンアリーナ

【男子】12ペア
▽準決勝
　石川・仲田　④−３　藤井・大薗
　（松山大）　　　　　　　 （四国大）
　杉原・段原　④−２　岡原・工藤
　（松山大）　　　　　　　 （四国大）
▽決勝
　石川・仲田　④−１　杉原・段原

【女子】12ペア
▽準決勝
　谷・藤岡　④−０　杉本・上田
　（四国大）　　　　　　 （四国大）
　藤田・岡　④−１　長谷・八島
　（四国大）　　　　　　 （四国大）
▽決勝
　谷・藤岡　④−２　藤田・岡

●全国高校選抜大会県最終予選
　2025年12月20日　徳島県阿南市サンアリーナ

【男子】４校
▽決勝
　つるぎ　②−１　脇町

【女子】４校
▽決勝
　阿波　②−１　上八万

愛媛県
●第45回 ミズノレディースカップソフトテニス大会
　2025年11月12日　松山市空港東第４公園テニスコート

【１部】５ペア
１位：海口　優衣・村上　遥（今治レディース・松山ST）

【３部】３ペア
１位：稲田　次美・奥嶋　涼子（松山ウイニング・今治レディース）

【４部】５ペア
１位：椎名　顕子・石井　加子（愛媛アカエム）

【５部】６ペア
▽決勝
　坂見　美和子・和泉　泰子　④－３　高岡　幸子・正岡　久美子
　（愛媛アカエム・若草）　　　　　　　　　　（あすなろ・ひばり）

【６部】７ペア

▽決勝
　越智　栄美子・井関　恵子　④－２　西野　克美・中　八恵子
　（西条レディース・宇和島レディース）　　　　（松前ST・せと）

●令和７年度　全国小学生ソフトテニス大会愛媛県予選
　2025年11月16日　今治市営スポーツパークテニスコート

【４年生以下男子ダブルス】７ペア
１位：山本・野間（SOC）

【５年生男子ダブルス】８ペア
１位：松本・溝畑（北伊予）

【６年生男子シングルス】５名
１位：梅田（SOC）

【４年生以下女子ダブルス】９ペア
１位：黒川・森（SOC）

【５年生女子ダブルス】４ペア
１位：曽我部・加納（吹揚）

【６年生女子シングルス】14名
１位：山本（SOC）

●第24回 ルーセントカップ四国レディースソフトテニス大会
　2025年11月23日　松山市中央公園テニスコート

【すみれ】５ペア
１位：村上　遥・長町　彩香（愛媛.松山ST・徳島.大神子病院）

【ばら】３ペア
１位：阿部　祐未・岡﨑　麻未（愛媛.今治レディース・非会員）

【ゆり】９ペア
▽決勝
　小林　友美・中尾　美由貴　④－１　宮本　真紀・西村　文
　（香川.TeamIGA）　　　　　　（高知.小津・土佐レディース）

【きく】11ペア
▽準決勝
　濵澤　佳誉・中森　美鈴　④－２　山下　由香・松田　理香
　（鳥取.ストーン･ウィング・　　　（高知.土佐レディース・
　 広島.呉クリン）  　　　　　　　　 香川.TeamIGA）
▽決勝
　中村　早智・宮崎　公恵　④－３　濵澤　佳誉・中森　美鈴
　（大阪.大阪OB軟庭会・
　  熊本.人吉くま）

【あやめ】13ペア
▽準決勝
　白鳥　明子・原　和枝　④－３　仲尾　トミ子・藤野　仁美
　（徳島.鳴門レディース・　　　　　　（愛媛.大洲レディース・
　　　　大神子病院）　　　　　　　　　　　  今治レディース）
　古里　瑞枝・宮島久美子　④－２　椎名　顕子・石井　加子
　（岡山.倉敷さわやか会・井原テニス）　（愛媛.愛媛アカエム）
▽決勝
　白鳥　明子・原　和枝　④－２　古里　瑞枝・宮島　久美子

【はぎ】17ペア
▽準決勝
　大谷　美佐・稲田　次美　④－０　坂東　あつみ・梅野　千江子
　（徳島.阿南・　　　　　　　　　　　 （和歌山.LCC・
　  愛媛.松山ウイニング）　　　　　　　奈良.奈良ソフトテニス）
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支部ニュース

　木藤　公子・窪田　みつ子　④－３　坂見　美和子・和泉　泰子
　（愛媛.西条レディース・　　　　　　　　（愛媛.愛媛アカエム・
　　　　 今治レディース）　　　　　　　　　　　  若草）

▽決勝
　大谷　美佐・稲田　次美　④－０　木藤　公子・窪田　みつ子

【さつき】５ペア
１位：小林　京子・平山　洋子（香川.富士・フェニックス）

【さくら】６ペア
▽決勝
　植松　美知恵・細野　英子　④－０　瀧谷　生代・清水　芳江
　（岡山.クラレ岡山・　　　　　　　（愛媛.宇和島レディース・
　　　　山陽ソフトテニス）　　　　　　　  あすなろ）

【ふじ】６ペア
▽決勝
　眞鍋　美紀子・前田　敬子　④－０　片岡　美奈子・立石　博美
　（香川.ファミリー）　　　　　　　　　　　　　　　（香川.城北）

●第68回 松澤旗ソフトテニス大会
　2025年11月30日　松山市空港東第４公園テニスコート

【ミックス一般A】６ペア
１位：西村・松田（愛媛にぎたつ）
２位：藤原・節安（愛媛にぎたつ・スマッシュセツヤス）

【ミックス一般B】16ペア
▽準決勝
　武田・藤村　④－２　諸岡・西本
　（スマッシュセツヤス）（井原テニス・フジカンパニーズ）
　濱田・簗田　④－２　林・宮田
　（道後八千代）　　　　（スマッシュセツヤス・道後八千代）
▽決勝
　武田・藤村　④－１　濱田・簗田

【ミックス一般C】17ペア
▽準決勝
　山岡・越智　④－０　和田・正岡
　（若葉・今治STA）　　（くすもと・ひばり）
　網江・網江　④－３　毛利・毛利
　（フクヤスポーツ）　　 （鬼北STC）
▽決勝
　山岡・越智　④－３　網江・網江

【ミックスシニア120・130】5ペア
１位：毛利・宮田（鬼北STC・若草）
２位：高岡・上島（あすなろ・松山STC）

【ミックスシニア140】12ペア
１位：芝田・勝木（愛媛にぎたつ・松前STC）
２位：善家・篠原（広見STC・松前STC）
３位：砂田・中（今治STA・居浜STA）

【ミックスシニア150】3ペア
１位：津田・高橋（松山STA・松の実）

高知県
●四国オープン近県小学生ソフトテニス大会高知県選考会
　2025年12月６日　土佐西南大規模公園テニスコート

【男子】９ペア

１位：田野　聖直・田野　成都（大用Jr）
２位：安芸　心之友・西森　裕悟（香南Jr・黒潮Jr）

【女子】12ペア
１位：西尾　衣織・弘瀬　千奈弥（東中筋Jr）
２位：安芸　紗恋・恒石　真輝（香南Jr）
３位：井上　涼華・田渕　ひまり（東中筋Jr）
４位：野並　唯央・三浦　小夏（朝倉スポ少・大用Jr）

●高知県ソフトテニスミックス大会
　１月11日　INOUE・東部スポーツパークテニスコート

【年齢制限なしの部】３４ペア
▽準決勝
　藤村　拓弥・竹谷　渚　④－１　石川　桜楽・川﨑　琉希弥
　（波多クラブ・TNT.C）　　　　　　　　　（TNT.C・南OB）
　野津　乙笑・有本　悠登　④－０　島﨑　暖士・藤原　亜純
　（高知大学）　　　　 　　　　　　　　（TNT.C・小津クラブ）
▽決勝
　藤村　拓弥・竹谷　渚　④－３　野津　乙笑・有本　悠登

【合計年齢90歳以上の部】３ペア
１位：濱﨑　瑞紀・豊永　純也（小津クラブ）

【合計年齢110歳以上の部】９ペア
▽決勝
　竹田　充・山本　泉　④－２　田中　丞治・生田　みどり
　（中村ソフトテニスクラブ・　　　　　　　（波多クラブ・
　  四万十黒尊クラブ）　　　　　　　　　　　追手前クラブ）

【合計年齢130歳以上の部】９ペア
▽決勝
　浅野　しのぶ・溝渕　健一郎　④－１　太田　和久・鍋島　満子
　（朝倉STクラブ・向陽クラブ）�（四万十黒尊クラブ・菜花クラブ）



理事会・専門委員会報告

倫理コンプライアンス委員会（リモート）
２月２日（月）

運営本部会議（リモート）
２月13日（金）

機関誌部会（リモート）
２月13日（金）

臨時評議員会（リモート）
２月15日（日）

運営本部会議（リモート）
２月19日（木）

理事会（リモート）
２月14日（土）

２月の合宿報告

全日本U-17女子代表合宿（広島県広島市）
２月14日（土）～17日（火）

プログラム編成部会
２月21日（土）

プログラム編成部会
２月26日（木）

全日本U-14男子代表合宿（広島県広島市）
２月14日（土）～17日（火）

全日本U-21女子代表合宿（広島県広島市）
２月15日（日）～18日（水）

全日本U-14女子代表合宿（広島県広島市）
２月15日（日）～18日（水）

全日本U-21男子代表合宿（広島県広島市）
２月16日（月）～19日（木）

ナショナルチーム男子代表合宿（広島県広島市）
２月16日（月）～20日（金）

全日本U-17男子代表合宿（広島県広島市）
２月17日（火）～20日（金）

※この情報は１月 31 日現在のもので、２月以降は変更になる場合があります。※この情報は１月 31 日現在のもので、２月以降は変更になる場合があります。
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３月号は大阪府大阪市で開催される「第71回 全日本インドアソフトテニス選手権大会」
を始め、重要な「令和７年度 小中学生登録人口推進会議報告」の３回目の報告や令和７
年度のランキング選手名簿を掲載。お楽しみに！
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月号
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第71回 全日本インドアソフトテニス選手権大会
令和７年度 小中学生登録人口推進会議 第３回 報告
令和７年度 ランキング選手名簿
2026年のアンチ・ドーピング規定に関して

2025年２月号

Back
Number

【表紙写真】
一昨年12月に広島県・福山市で開かれた「第2回 ソフトテニスSTリー
グ／プレーオフ」。写真は昇格したアキム（男子）とダンロップ（女子）
（写真提供：広島県ソフトテニス連盟）

【本誌内容】
第2回 ソフトテニスSTリーグ／プレーオフ／発表！　ナショナル
チーム＆全日本アンダーチーム／ルーセントカップ　第58回 全日本
社会人・学生対抗インドアソフトテニス大会／令和6年度 本部功労者、
支部功労者及び優良団体／令和5年度 支部功労者優良団体紹介　兵
庫県、岡山県／学連ニュース／支部ニュース／理事会・専門委員会報
告／次号予告／ 2025年度（令和7年度） 大会日程及び開催地一覧

20262026
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2026年度（令和８年度） 大会日程及び開催地一覧
2026．1.16 現在

大会名 日程 開催地

主
催
大
会

第 33 回 全日本シングルス選手権大会 2026 年 5 月 15 日 金 ～ 2026 年 5 月 17 日 日 岐阜県 岐阜市

第 ７ 回 全日本ミックスダブルス選手権大会（一般） 2026 年 6 月 6 日 土 ～ 2026 年 6 月 7 日 日 茨城県 北茨城市

第 ７ 回 全日本ミックスダブルス選手権大会（35歳以上） 2026 年 6 月 13 日 土 ～ 2026 年 6 月 14 日 日 茨城県 北茨城市、水戸市
日立市

男 子 71 回
女 子 70 回 全日本実業団選手権大会 2026 年 7 月 31 日 金 ～ 2026 年 8 月 2 日 日 宮崎県 宮崎市、都城市

第 54 回 全日本社会人選手権大会 2026 年 8 月 29 日 土 ～ 2026 年 8 月 30 日 日 大阪府 大阪市

第 １ 回 全日本中学生クラブ選手権大会 未定 未定

第 33 回 JOCジュニアオリンピックカップ
全日本ジュニア選手権大会 2026 年10 月24日 土 ～ 2026 年 10 月 25 日 日 広島県 広島市

第 30 回 全日本シニア選手権大会 2026 年10 月10日 土 ～ 2026 年 10 月 11 日 日 高知県 高知市、黒潮町

第 ４ 回 STリーグ　Ⅱ 2026 年10 月23日 金 ～ 2026 年 10 月 25 日 日 京都府 福知山市

第 33 回 全日本クラブ選手権大会 2026 年10 月24日 土 ～ 2026 年 10 月 25 日 日 千葉県 白子町

第 81 回 天皇賜杯・皇后賜杯全日本選手権大会 2026 年 11 月 6 日 金 ～ 2026 年 11 月 8 日 日 東京都 江東区

第 ４ 回 STリーグ 2026 年 12 月 3 日 木 ～ 2026 年 12 月 6 日 日 愛知県 豊田市

STリーグ　プレーオフ 2026 年12 月18日 金 ～ 2026 年 12 月 20 日 日 広島県 福山市

第 72 回 全日本インドア選手権大会 2027 年2月7日 日 大阪府 大阪市

第 43 回 全日本小学生選手権大会 2027 年 3 月 25 日 木 ～ 2027 年 3 月 28 日 日 千葉県 千葉市

共
催
大
会

第 55 回 ハイスクールジャパンカップ 2026 年 6 月 26 日 金 ～ 2026 年 6 月 28 日 日 北海道 札幌市

西日本シニア選手権大会 2026 年 6 月 20 日 土 ～ 2026 年 6 月 21 日 日 香川県 高松市

第 80 回 西日本選手権大会 2026 年 7 月 4 日 土 ～ 2026 年 7 月 5 日 日 徳島県 徳島市、阿南市

第 81 回 東日本選手権大会 2026 年 7 月 18 日 土 ～ 2026 年 7 月 19 日 日 山形県 山形市、天童市
酒田市

全日本高校選手権大会（女子） 2026 年 7 月 31 日 金 ～ 2026 年 8 月 3 日 月 京都府 福知山市

全日本高校選手権大会（男子） 2026 年 8 月 4 日 火 ～ 2026 年 8 月 7 日 金 京都府 福知山市

第 53 回 全日本レディース大会（個人戦） 2026 年 9 月 29 日 火 ～ 2026 年 9 月 30 日 水 京都府 京都市

第 57 回 全国中学校大会 2026 年 8 月 21 日 金 ～ 2026 年 8 月 23 日 日 島根県 松江市

第 48 回 全日本レディース決勝大会（団体戦） 2026 年 9 月 4 日 金 ～ 2026 年 9 月 6 日 日 福島県 会津若松市

2026 全日本学生選手権大会 2026 年 9 月 4 日 金 ～ 2026 年 9 月 9 日 水 熊本県 熊本市

日本スポーツマスターズ 2026 2026 年 9 月 19 日 土 ～ 2026 年 9 月 20 日 日 石川県 金沢市

第 80 回 国民スポーツ大会 2026 年10 月16日 金 ～ 2026 年 10 月 19 日 月 青森県 青森市

第 ６ 回 全日本レディースシニア決勝大会（団体戦） 2026 年10 月20日 火 ～ 2026 年 10 月 22 日 木 大阪府 大阪市

第 21 回 ジュニアジャパンカップ
（競技者育成プログラムStep4） 2026 年11月27日 金 ～ 2026 年 11 月 30 日 月 宮崎県 宮崎市

第 ７ 回 平和カップひろしま国際大会 2027 年 3 月 13 日 土 ～ 2027 年 3 月 14 日 日 広島県 広島市

第 38 回 都道府県対抗全日本中学生大会 2027 年 3 月 25 日 木 ～ 2027 年 3 月 27 日 土 三重県 伊勢市

第 52 回 全日本高校選抜大会 2027 年 3 月 28 日 日 ～ 2027 年 3 月 30 日 火 愛知県 名古屋市

そ
の
他

第 38 回 ねんりんピック 2026 2026 年 11 月 7 日 土 ～ 2026 年 11 月 10 日 火 埼玉県 熊谷市

第 34 回 日・韓・中ジュニア交流競技大会 2026 年 8 月 23 日 日 ～ 2026 年 8 月 29 日 土 佐賀県 佐賀市

第 20 回 アジア競技大会 2026 年 9 月 18 日 金 ～ 2026 年 9 月 23 日 水 愛知県 名古屋市



作詞・作曲者／ Twune　　編曲／ audio-Librar

青い空に向けて　白いボールがはずんでる　光の中で
いつもどんな時も　テニスコートに立つかぎり　胸が踊るよ

きのうのどんなくやしさも　今日戦う勇気に変えよう．．．．．！

Ah　勝利をつかむまで
あきらめたくない　For　My　Dream ！
さぁ！　風を切って走れ
打ち返すんだ　ウィニングショット！

うまくいかなくても　前を向いた心なら　悔まないのさ
きっと強くなって　振り抜くラケットに　熱い願いを込めろ

光る汗を流し続けて　明日の夢の扉開け．．．．．！

Ah　いつも心に太陽
ゆずりたくはない　For　My　Heart ！
さぁ！　信じるまま進め
希望に満ちた　ウィニングショット！

Ah　翼をひろげよう
世界に羽ばたけ　Soft　Tennis ！
Ah　今ここにある夢
未来を行け！　ウィニングショット！

著作／㈶日本ソフトテニス連盟　製作／しゅくみねっと株式会社

ソフトテニス創始120周年および連盟創立80周年と
なった2004年、「ソフトテニスの歌」が発表され、ＣＤ
化も実現しました。タイトルは「Winning Shot ～ウイ
ニングショット～」。全国各地の大会会場で聴きたい、爽
やかで希望に満ちた歌です。

ソフトテニスの
テーマソング

を広めよう！
〜ウィニング ショット〜
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