
平成30年度　コーチ養成研修日程

1

ｿﾌﾄﾃﾆｽの
ﾙｰﾙ・審判法

【　会議室　20人　】
2

ｿﾌﾄﾃﾆｽ選手の
ﾒﾝﾀﾙﾄﾚｰﾆﾝｸﾞⅠ
【　会議室　20人　】

2

休憩 1

ｿﾌﾄﾃﾆｽの生理学
【　会議室　20人　】

2

指導実践
（技術・作戦・戦法）
（上級者用）

【　会議室　20人　】
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【　会議室　20人　】
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指導計画の作成
（上級者用）

【　会議室　20人　】
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休憩 1

ｿﾌﾄﾃﾆｽの競技力向上
（強化）に向けた
現状と課題Ⅱ

【　会議室　20人　】
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ｿﾌﾄﾃﾆｽの作戦戦術論
（初級者～上級者）
【　会議室　20人　】

2

ｿﾌﾄﾃﾆｽのﾊﾞｲｵﾒｶﾆｸｽ
【　会議室　20人　】

2

ｿﾌﾄﾃﾆｽ選手の
栄養ｻﾎﾟｰﾄ

2


