
平成 21 年度 

競技者育成プログラム Step-3 実施要項 

 

１ 主 催  （財）日本ソフトテニス連盟 

 

２ 主 管  （財）日本ソフトテニス連盟競技者育成プログラム推進委員会 

北海道・東北ソフトテニス連盟、関東ソフトテニス連盟、北信越ソフトテニス連盟 

東海ソフトテニス連盟、近畿ソフトテニス連盟、中国ソフトテニス連盟 

四国ソフトテニス連盟、九州ソフトテニス連盟 

 

３ 期日及び開催会場及び宿舎 

 

４ 実 施 種 別  Under-14（男子・女子） Under-17（男子・女子） Under-20 高校 3 年生のみ（男子・女子） 

【Under-20 については Under-17 のカテゴリーで強化練習会兼選考会に参加】 

 

 

 

 
 

この競技者育成プログラム Step-3 は、スポーツ振興くじの助成金を受けて実施しています。 

 

 

ブロック 期日 会場 宿舎 

北海道・東北ブロック 8/28（金）～30（日） 
シェルコム仙台 

泉総合運動場テニスコート 
法華クラブ 

関東ブロック 8/28（金）～30（日） 小田原テニスガーデン 南風荘 

北信越ブロック 8/28（金）～30（日） 浅間温泉庭球公園 ホテル井筒 

東海ブロック 8/24（月）～26（水） 四日市ドーム 霞ヶ浦会館 

近畿ブロック 8/28（金）～30（日） 
紀三井寺公園庭球場、 

海南市テニスコート 
紀三井寺ガーデンホテルはやし 

中国ブロック 8/28（金）～30（日） みよし運動公園 
三次グランドホテル 

三次ロイヤルホテル 

四国ブロック 8/28（金）～30（日） 大神子テニスコート ホテルサンシャイン徳島アネックス 

九州ブロック 9/4（金）～6（日） パークドーム熊本 
松屋旅館・アネストマツヤ 

火の国観光ホテル・ホテル大海 



５ 参 加 資 格 

(1) （財）日本ソフトテニス連盟に会員登録した者で、公認審判員制度の有資格者であること 

(2) 各都道府県ソフトテニス連盟（支部）より推薦された者であること 

 

６ 参 加 人 数 

(1) 選 手   Under-14  各支部男女各６名以内とする 

Under-17  各支部男女各４名以内とする 

Under-20  各支部男女各２名以内とする（高校 3 年生のみ対象） 

【Under-20 については Under-17 のカテゴリーで強化練習会兼選考会に参加】 

(2) 指 導 者   種別ごとに男女別各支部１名とする 

(3) 責 任 者   各支部１名とする 

(4) 運 営 担 当   ブロック代表理事１名、ブロック代表マネージメント担当１名、開催地代表２名､ 

開催地運営担当４名  合計８名 

(5) 日本連盟派遣    競技者育成プログラム推進委員１名、強化担当スタッフ１名 

 

７ 実 施 内 容 

(1) 3 日間にわたり強化練習会（基本・応答練習、試合等）を行う 

(2) 第 1 日目、2 日目の夜にミーティングを行う 

(3) 別紙 Step-3 実施内容（タイムテーブル）により行う 

 

８ ブ ロ ッ ク 代 表 

(1) Step-3 強化練習会に参加した選手の中から、ブロック代表選手を選考し、Step-4 へのブロック代表とし

て推薦する 

(2) 強化練習会での選手の状況を総合的に判断し、ブロック代表選手の選考を行う。 

(3) 選考人数は下記のとおりとする 

・Under-14、17 男女別代表人数 

北海道・東北ブロック 3 名、関東ブロック 5 名、北信越ブロック 3 名、東海ブロック 2 名、 

近畿ブロック 3 名、中国ブロック 3 名、四国ブロック 2 名、九州ブロック 5 名 

・Under-20 男女別代表人数 

北海道・東北ブロック 2 名、関東ブロック 2 名、北信越ブロック 1 名、東海ブロック 1 名、 

近畿ブロック 2 名、中国ブロック 1 名、四国ブロック 1 名、九州ブロック 2 名 

(4) 次点候補選手を各カテゴリー5 名選考しておくこと 

 

９ 経 費   （財）日本ソフトテニス連盟負担（交通費・宿泊費・食費・会場費等） 

 

10 申 し 込 み 

(1) 方法① 「６参加人数 (1)､(2)､(3)」については､所定の用紙に必要事項を記入し(2 部作成)、所属支部長 

が行う 

方法② 「６参加人数 (4)」については、所定の用紙に必要事項を記入し、ブロック代表理事が行う 

(2) 申込期日  平成 21 年 8 月 14 日（金） 

       ※Step-2 の実施日により申込期日に間に合わない支部については事務局まで連絡すること 

(3) 申込先   〒150-8050 東京都渋谷区神南 1-1-1 岸記念体育館内 3F 

         （財）日本ソフトテニス連盟「競技者育成プログラム Step-3 係」 

 

11 そ  の  他 

(1) 参加者は、健康保険証又は写しを持参すること 


